
 
 
 

 
 
 

L’Ins&tut de l’Autolouange,  
partenaire du Printemps des Poètes en 2025 

 
Plus d’informa/ons sur h"ps://www.printempsdespoetes.com/Le-Printemps-des-Poetes 

Cliquez sur « Trouver un événement » puis dans « Rechercher », taper l’in/tulé de 
l’évènement pour arriver sur l’annonce détaillée. 

 
Sinon contactez-nous : contact@ins/tutdelautolouange.fr 

INTITULÉ LIEU DATE 
 

FEMMES, SŒURS, 
MÈRES…COMME UN 

VOLCAN DE POÉSIE QUI 
GRONDE 

 
VOYAGE VOLCANIQUE AU 

PAYS DES DENTELLES 
 

LE PRINTEMPS DES POÈTES 
CÉLÈBRE MARIE DE 

CHAMPAGNE 
 

ET MOI, J’EXPLOSE EN VOL 
QUAND… 

 
COULEUR DE LAVE, 
COULEUR DE L’ÂME 

 
L’AUTOLOUANGE, UNE 

PAROLE ÉRUPTIVE 
 

LA POÉSIE DES 5 SENS 
 

LA POÉSIE AU SERVICE DE 
NOS ÉMOTIONS 
VOLCANIQUES 

 
ATELIER VOLCANIQUE 
D’ÉCRITURE POÉTIQUE 

 
LES CARNETS DU CŒUR À JE 

 

 
 
 

22200 Guingamp, France 
 
 
 

Esneux, Belgique 
 
 

10000 Troyes, Belgique 
 
 
 

Genève, Suisse 
 
 

56220 Peillac, France 
 
 

Bruxelles, Belgique 
 

19000 Tulle, France 
 
 

En ligne 
 
 
 

10000 Troyes, France 
 

47000 Agen, France 
 

 
 
 

8 mars 2025 à 10h 
 
 
 

8 mars 2025 à 15h 
 
 

8 mars 2025 à 15h 
 
 
 

8 mars 2025 à 19h15 
 
 

9 mars 2025 à 10h 
 
 

12 mars 2025 à 13h 
 

12 mars 2025 à 13h 
 
 

13 mars 2025 à 12h30 
 
 
 

13 mars 2025 à 18h 
 

15 & 16 mars 2025 
 



LE FEU DE L’ÂME 
 

PLUSIEURS CŒURS, UNE 
SEULE TERRE 

 
L’AUTOLOUANGE, UNE 

INVITATION À LA POÉSIE 
 

LE CERCLE DES POÈTES 
D’HIER À AUJOURD’HUI 

 
LE PRINTEMPS DES POÈTES 
CÉLÈBRE TROYES, VILLE DE 

L’AMOUR 
 

EH TOI ! TU T’ENVOLES 
QUAND ? 

 
JAILLISSEMENT DE LA 

POÉSIE PAR LA VOIE DU 
CORPS 

 
CONNECTONS-NOUS À 

NOTRE SOUFFLE ORIGINEL 
GRÂCE À LA POÉSIE 

 
L’AUTOLOUANGE, UNE 

PAROLE PUISSANTE 
 

POÉSIE ET VIBRATION DES 
PIERRES 

 
ATELIER VOLCANIQUE 
D’ÉCRITURE POÉTIQUE 

 
VOYAGE PASSIONNÉ DANS 
LES COULEURS DU VIVANT 

 
POÉSIE VOLVANIQUE DE 

L’ÉQUINOXE 
 

NOS ÉMOTIONS EN 
ÉRUPTION POÉTIQUE 

 
VENEZ FÊTER LE PRINTEMPS 

ET L’ÉCLOSION DES 
BOURGEONS EN POÉSIE ! 

 
L’AUTOLOUANGE, UNE 

INVITATION À LA POÉSIE 
 

TOUT FEU, TOUT FLAMME 
 

46330 St Cirq Lapopie, France 
 
 

29300 Quimperlé, France 
 
 

22220 Plouguiel, France 
 
 

Montréal, Québec, Canada 
 
 

10000 Troyes, France 
 
 

58230 Ouroux en Morvan, 
France 

 
 

Woluwe-St Pierre, Belgique 
 
 
 

Paris 10ème France 

 

 

 

59170 Croix, France 
 
 

Paris, 7ème France 
 
 

10000 Troyes, France 
 
 

Huy, Belgique 
 
 

Montréal, Québec, Canada 
 
 

67000 Strasbourg, France 
 
 

95420 St Gervais, France 
 
 
 

22200 Grâces, France 
 

Somme-Leuze, Belgique 
 

15 & 16 mars 2025 à 14h 
 
 

15 mars 2025 à 14h 
 
 

15 mars 2025 à 14h 
 
 

15 mars 2025 à 14h 
 
 

15 mars 2025 à 15h 
 
 

15 mars 2025 à 19h15 
 
 
 

16 mars 2025 à 14h 
 
 
 

16 mars 2025 à 16h 
 
 
 

18 mars 2025 à 19h 
 
 

19 mars 2025 à 14h 
 
 

20 mars 2025 à 18h 
 
 

21 mars 2025 à 10h 
 
 

21 mars 2025 à 12h 
 
 

21 mars 2025 à 16h 
 
 

22 mars 2025 à 10h 
 
 
 

22 mars 2025 à 10h 
 

22 mars 2025 à 14h 
 



L’AUTOLOUANGE, UNE 
POÉTIQUE ÉRUPTIVE 

 
LE SOUFFLE DU LIEN 

 
TOUS RIMBAUD ! 

 
LE LANGAGE POÉTIQUE DE 

LA FORÊT 1 
 

MES RECETTES 
D’AUTOLOUANGE 

 
HONORER NOTRE FORCE DE 

VIE EN POÉSIE 
 

QUAND LES COULEURS 
DANSENT AVEC LES MOTS 

 
SUR LES TRACES DU 

DRAGON EN TERRE DE 
LÉGENDE 

 
LE RÉVEIL POÉTIQUE DES 

PROFONDEURS 
 

POÉSIE AU JARDIN DE 
L’AQUEDUC 

 
VOYAGE CRÉPITANT AU 

PAYS DE LA LENTEUR 
 

ÉCRITURE POÉTIQUE ET 
VOLCANIQUE 

 
ÉCRITURE EN POÉSIE 

VOLCANIQUE 
 

À LA RENCONTRE DE MON 
POÈTE INTÉRIEUR 

 
LE LANGAGE POÉTIQUE DE 

LA FORÊT 2 
 

ÉVEIL DES SENS : LA VIGNE 
ET LE VOLCAN 

 
AUTOLOUANGE & COIFFES 

 
CONNECTONS-NOUS À 
NOTRE SÈVE POÉTIQUE 

 
 

 
En ligne 

 
Chimay, Belgique 

 
Paris 18ème, France 

 

46330 St Cirq Lapopie, 
France 

 
 

35000 Rennes, France 
 
 

Genève, Suisse 
 
 

Montréal, Québec, Canada 
 
 

29690 Forêt de Huelgoat, 
France 

 
 

36190 Pommiers, France 
 
 

Paris 14ème, France 
 
 

Liège, Belgique 
 
 

26380 Peyrins, France 
 
 

Paris 13ème, France 
 
 

Floreffe, Belgique 
 

46330 St Cirq Lapopie, 
France 

 
 

77000 Melun, France 
 

17180 Périgny, France 
 

94300 Bois de Vincennes, 
France 

 
 

 
22 mars 2025 à 14h30 

 
22 mars 2025 à 14h45 

 
22 mars 2025 à 15h 

 
22 mars 2025 à 15h 

 
 
 

22 mars 2025 à 16h 
 
 

22 mars 2025 à 16h15 
 
 

23 mars 2025 à 9h30 
 
 

23 mars 2025 à 14h 
 
 
 

23 mars 2025 à 14h30 
 
 

23 mars 2025 à 14h30 
 
 

28 et 29 mars 2025 
 
 

28 mars 2025 à 18h30 
 
 

 29 mars 2025 à 12h 
 
 

29 mars 2025 à 14h 
 

29mars 2025 à 15h 
 
 
 

29 mars 2025 à 18h 
 

30 mars 2025 à 14h 
 

30 mars 2025 à 14h 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


